
 
 

Kapitel 3 • Was passiert beim Sex? 
 

Aufgabe: Für Sex gibt es immer nur einen richtigen Zeitpunkt: 
wenn beide Partner ohne Druck und von sich aus es wollen. Der 
Geschlechtsverkehr – also das „Miteinander Schlafen“ – ist bei 
der Sexualität nur eine von vielen Varianten. Es gibt noch vieles 
was beiden Spaß machen kann.  
Aber was bezeichnen die Begriffe Petting und Sex eigentlich 
genau? Erkläre die Begriffe und versuche sie dabei voneinander 
abzugrenzen! 
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