
 
 

 
Kapitel 5 • Verhütung 

Aufgabe: Verhütung bedeutet den direkten Kontakt zwischen 
dem männlichen Sperma und der weiblichen Eizelle zu 
verhindern. Es gibt eine ganze Reihe von Verhütungsmitteln. 
Nenne die gebräuchlichsten Formen der Verhütung und 
begründe welches Mittel von ihnen wovor schützt! 
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