
 
 

  Kapitel 1 • Was sind Menschenrechte? 

Aufgabe: 
Menschenrechte leiten sich aus dem rechtsphilosophischen 
Begriff des Naturrechts oder der Vernunft ab. In Europa wurden 
sie erstmals in der französischen Erklärung der Menschen- und 
Bürgerrechte – Déclaration des Droits de l'Homme et du Citoyen 
– formuliert und durch die Nationalversammlung in der ersten 
Französischen Verfassung von 1791 niedergeschrieben. Damit 
wurde unter anderem die Leibeigenschaft abgeschafft. 
Welche Menschenrechte kennst Du? Nenne mindestens drei 
und erkläre ihre Bedeutung für den Alltag! 
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