
Arbeitsblatt:   

Klassenregeln können helfen 
 
 

Achtsamkeit und Respekt 
www.didactmedia.eu © 2017   1 

Aufgabe 1: 
Um achtsamer werden zu können, ist es wichtig, dass es in eurer Klasse Regeln gibt, 
an die sich alle halten müssen. Im Vorfeld müsst ihr euch überlegen, was man auf 
keinen Fall tun darf. Die notierten Silben helfen euch dabei. 
 
Füge die Silben zu Wörtern zusammen. 
 
Falls diese Aufgabe zu schwer ist, kannst du die Silben auch ausschneiden und 
zusammenlegen. So kannst du die Wörter einfacher herausfinden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aufgabe 2: 
Notiere die gefundenen Wörter hier: Fallen dir noch weitere Dinge ein, die 

man auf keinen Fall tun darf? 
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Aufgabe 3: 
Vergleiche deine Ergebnisse mit denen der anderen Kinder aus deiner Klasse. 


