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Aufgabe 1: 

Informiere dich über das Leben des ersten Buddhas. Notiere die wichtigsten 

Stationen seines Lebens.  

 

Aufgabe 2: 

Verschiedene Erfahrungen im Leben des Buddha Siddhartha Gautama wurden in 

Legenden gekleidet und tradiert. Diese Legenden versuchen, wichtige Wahrheiten zu 

fassen und weiterzugeben.  

 

Erarbeite eine der folgenden Aufgaben. Bereite deine gesammelten Informationen so 

auf, dass du sie deinen Mitschülern vorstellen kannst. Sorge für eine sinnvolle 

Visualisierung deines kurzen Vortrags. Das kannst du in Form eines Tafelbilds, mit 

Präsentationskarten, einem vorgefertigten Plakat, einer elektronischen Präsentation 

o. Ä. tun. 

 

- Setze dich mit der Bedeutung und dem Wahrheitsgehalt von Mythen und 

Legenden auseinander. Informiere dich über die Erzählung von den vier 

Ausfahrten. Stelle diese deinen Mitschülern vor. Überlege und erkläre, was 

diese Erzählung über Siddhartha Gautama sagen will.  

 

- Setze dich mit der Bedeutung und dem Wahrheitsgehalt von Mythen und 

Legenden auseinander. Informiere dich über die vier Nachtwachen. Überlege 

und erkläre die Bedeutung der vier Nachtwachen für Buddha bzw. den 

Buddhismus.  

 

- Setze dich mit der Bedeutung und dem Wahrheitsgehalt von Mythen und 

Legenden auseinander. Informiere dich über die Begegnungen Siddhartha 

Gautamas mit Mara, der Schlangenkönigin Mucalinda, den drei liebreizenden 

Mädchen. Überlege und erkläre die Bedeutung dieser Begegnungen.  
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Notizen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


