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Mobbing im Netz betrifft nicht 
nur Jugendliche. Auch Stars 
wie Lena Meyer-Landrut sind 
auf Facebook, Instagram 
usw. Opfer von 
Hasskommentaren, 
Drohungen oder 
Beleidigungen. Das lässt 
auch die Stars nicht kalt. 

 

 

 

Lena hat sich mit diesem Selfie gewehrt und mit ihrer mutigen Gegenwehr Stärke 
demonstriert. Sie übernimmt Verantwortung und ermutigt so auch andere zum 
Widerstand. 

 

Aufgabe: 

Rollenspiel: Seit Tagen lacht die ganze Klasse über ein TikTok-Video, in dem Mark 
mit freiem Oberkörper und Sonnenbrille zu Capital Bras letzter Single vor dem 
Spiegel tanzt. Mittlerweile wird er gemieden und hat zwischenzeitlich auch einige 
Tage in der Schule gefehlt, da ihm die Sache überaus peinlich ist. Als Mark am 
Morgen die Klasse wieder betritt, tuscheln und lachen einige Mädchen, und Alex wirft 
einen Schwamm nach ihm. Verteilt folgende Rollen: 

- Mark: Mark würde am liebsten im Boden versinken und traut sich kaum noch, 
etwas zu sagen. 

- Alex: Alex ist der Meinung, dass Mark selbst schuld sei, da er das peinliche 
Video ja selbst geteilt habe. 

- Die Mädchen: Finden Alex ziemlich cool, ihnen ist Mark eigentlich egal. 

- Zwei Menschenrechtsanwältinnen: Sie verteidigen Mark, so gut sie können. 

- Ein Moderator: Er achtet auf die Gesprächsregeln. Ausreden lassen, keine 
Beleidigungen. 

Sammelt anschließend die Argumente der „Menschenrechtsanwälte“ an der Tafel 
und diskutiert die jeweiligen Positionen. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Arbeitsblatt:   

Rollenspiel 
 
 

Verletzendes Online-Verhalten 
www.didactmedia.eu © 2019   2 

Notizen 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


