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Weihnachten und seine Schattenseiten

Aufgabe 1:
Warum feiern wir eigentlich Weihnachten?

Vor allem Kinder freuen sich jedes Jahr auf das Weihnachtsfest, denn es gibt viele 
Geschenke, leckeres Festessen, Plätzchen, Lebkuchen und andere Süßigkeiten. 
Das Wort „Weihnachten“ bedeutet übersetzt „heilige Nacht“. In dieser Nacht kam vor 
über 2000 Jahren der Sohn Gottes auf die Welt mit der Botschaft, Barmherzigkeit 
und Liebe zu schenken. Deshalb ist Weihnachten ursprünglich vor allem ein Fest der
Liebe. 
Heutzutage ist Weihnachten aber immer mehr zu einem Fest des Konsums 
geworden. 
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Laut einer Befragung von über 4300 Personen in Deutschland gab im Jahr 2017 im 
Durchschnitt jeder 278 Euro für Weihnachtsgeschenke aus.

Schau dir das Schaubild genau an. Welches waren die drei Top-Geschenke im Jahr 
2017?

Top 1: 

Top 2: 

Top 3: 

Welche Geschenke waren sonst noch beliebt?

Top 4: 

Top 5: 

Top 6: 

Der Aspekt des Kaufens zeigt die negative Seite von Weihnachten. Insbesondere 
Menschen mit geringem Einkommen haben eigentlich kein Geld, um Geschenke für 
Verwandte und Freundinnen und Freunde zu kaufen. Sie geraten so leicht in die 
Schuldenfalle. 

Finde noch zwei weitere Nachteile an Weihnachten.
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