
Arbeitsblatt: 

Die Würde des Menschen

„Wer selbst Würde hat, wird sie anderen nicht nehmen wollen.“

(Arnd Pollmann, Philosoph)

Aufgabe 1:

Jeder Mensch besitzt Würde, das heißt, er ist wertvoll und hat eine Bedeutung. Da-
bei spielt es keine Rolle, wo er herkommt, welches Geschlecht er hat, ob er arm, 
reich, jung oder alt ist. An welchen Orten hast du das Gefühl, ein gleichwertiger, 
gleichberechtigter Mensch zu sein und auch als ein solcher geachtet zu werden?

Aufgabe 2: 

Gab es schon Situationen in deinem Leben, in denen du das Gefühl hattest, nicht 
würdevoll behandelt worden zu sein?

Aufgabe 3:

Beschreibe eine Situation, in der du die Würde eines anderen Menschen missachtet 
hast.

Aufgabe 4:

Was meint Arnd Pollmann deiner Ansicht nach mit dem Zitat „Wer selbst Würde hat, 
wird sie anderen nicht nehmen wollen“?
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