
Arbeitsblatt: 

Anderen helfen tut gut

Aufgabe 1: 

Es gibt Erwachsene, die einen Beruf gewählt haben, bei dem die Hilfe für andere 
Menschen wichtig ist. 

Welche Berufe werden im Film genannt? Zähle auf.

- -

- -

- -

- -

-

Finde weitere Berufe. Du kannst diese Aufgabe gerne mit deinem Banknachbarn / 
deiner Banknachbarin machen.

- -

Nicht jeder Mensch hat sich für einen Beruf entschieden, bei dem er anderen helfen 
kann. Dann gibt es die Möglichkeit, sich ehrenamtlich für andere Menschen zu 
engagieren. Das heißt, man hilft anderen in seiner Freizeit ohne Bezahlung. 

Überlegt gemeinsam in der Klasse, welche Möglichkeiten man als Erwachsener in 
seiner Freizeit hat, anderen ehrenamtlich zu helfen.

Gerne könnt ihr auch im Internet nachschauen, welche Möglichkeiten es gibt. 
Natürlich könnt ihr euch auch bei Eltern oder Nachbarn informieren.

-  

-  

-  
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Arbeitsblatt: 

Anderen helfen tut gut

Aufgabe 2: 

Auch als Kind kannst du wichtige Aufgaben übernehmen, die ein gutes 
Zusammenleben in deiner Nachbarschaft, in deiner Gemeinde oder in der Welt, in 
der du lebst, fördern.

Überlege dir Ideen, wie du als Kind anderen Menschen helfen kannst.

In der Schule: In deiner Nachbarschaft:  

●  ● 

● ● 

● ● 

 In der Gemeinde: In Deutschland:

●  ● 

●  ● 

●  ● 

 Auf der ganzen Welt:

●  

●  

● 

Welche Idee gefällt dir am besten? Male dazu ein schönes Bild.
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