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Weiterführende Internetlinks: 

 

 

Bundesministerium Umwelt: Umwelt und Gesundheit 

https://www.bmu.de/publikation/umwelt-und-gesundheit-arbeitsheft-fuer-

schuelerinnen-und-schueler-grundschule 
 
Bildungsserver: Gesunde Ernährung 
https://www.bildungsserver.de/Gesunde-Ernaehrung-2653-de.html 
 
Bundeszentrum für Ernährung: Unsere Lebensmittel 
https://www.bzfe.de/lebensmittel/einkauf-und-kennzeichnung 
 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung: Ernährung – Bewegung –
Stressregulation 
https://www.bzga.de/was-wir-tun/ernaehrung-bewegung-stressregulation 
 
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung: Gesundes Frühstück – gesundes 
Pausenbrot 
https://www.dguv-lug.de/primarstufe/gesunde-ernaehrung/gesundes-fruehstueck 
 
netdoktor.de: Diabetes bei Kindern 
https://www.netdoktor.de/krankheiten/diabetes-mellitus/diabetes-bei-kindern 
 
Deutschlandfunk DLF: Viele Kinder sind mit Schadstoffen belastet 
https://www.deutschlandfunk.de/umweltgifte-viele-kinder-sind-
belastet.676.de.html?dram:article_id=480162 
 
Terre des hommes: Hunger und Ernährung 
https://www.tdh.de/was-wir-tun/themen-a-z/hunger-und-ernaehrung 
 
UNICEF: Sauberes Wasser – so helfen wir Kindern weltweit 
https://www.unicef.de/informieren/projekte/unicef-ziele-110800/trinkwasser-
111260/wasser-wirkt/11876 
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