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Weiterführende Internetlinks: 

 

 
 
Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland e.V. (BUND): Mikroplastik 
https://www.bund.net/meere/mikroplastik 
 
Umweltbundesamt: Was ist Mikroplastik? 
https://www.umweltbundesamt.de/service/uba-fragen/was-ist-mikroplastik 
 
Deutschlandfunk: Plastik im Körper: Unsichtbare Gefahr 
https://www.deutschlandfunk.de/plastik-mikroplastik-im-gehirn-gesundheit-100.html 
 
Bundesinstitut für Risikobewertung: Mikroplastik: Fakten, Forschung und offene 
Fragen 
https://www.bfr.bund.de/fragen-und-antworten/thema/mikroplastik-fakten-forschung-
und-offene-fragen/ 
 
WWF: Tipps zur Vermeidung von Mikroplastik 
https://www.wwf.de/aktiv-werden/tipps-fuer-den-alltag/tipps-zur-
plastikvermeidung/tipps-zur-vermeidung-von-mikroplastik 
 
Europäisches Parlament: Mikroplastik: Ursachen, Auswirkungen und Lösungen 
https://www.europarl.europa.eu/topics/de/article/20181116STO19217/mikroplastik-
ursachen-auswirkungen-und-losungen 
 
Verbraucherzentrale: Mikroplastik und Kunststoffe in Kosmetik und im Meer 
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/umwelt-haushalt/produkte/mikroplastik-
und-kunststoffe-in-kosmetik-und-im-meer-26381 
 
Bayrisches Landesamt für Umwelt: Mikroplastik 
https://www.lfu.bayern.de/boden/was_gefaehrdet_boeden/schadstoffe/mikroplastik/in
dex.htm 
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